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AGELOC WELLSPA  
iO SYSTEM  

LERNE DAS AGELOC WELLSPA IO 
SYSTEM KENNEN 

Willkommen zur Zukunft der Selbstpflege. 
Das ageLOC WellSpa iO System sorgt für (i) 
intelligente Selbstpflege und (o) sichtbar festere 
und straffere Haut für ein jugendlicheres, 
lebendigeres Aussehen. 

Die Vorteile des Systems drehen sich um die drei 
großen Rs: Revitalise, Restore und Relax. Ob es 
darum geht, dein Hautbild zu revitalisieren und 
damit dein Selbstbewusstsein zu stärken, dein 
allgemeines Wohlbefinden wiederherzustellen 
oder deinen Körper nach dem Sport oder einem 
langen Tag zu entspannen – mit dem ageLOC 
WellSpa iO System kannst du deine Schönheits- 
und Wellness-Rituale optimieren. 

Dieses exklusive Gerätesystem verfügt über 
ageLOC Kosmetikprodukte, die wissenschaftlich 
nachgewiesene Vorteile bieten, die du fühlen 
und sehen kannst, eine IoT-App, die dich 
begleitet, und eine personalisierte adaptive 
Mikrostromtechnologie, die in das Gerät 
integriert ist, um die Stromstärke in Echtzeit an 
die Leitfähigkeit deiner Haut anzupassen. 

Entfalte dein einzigartiges Selbstbewusstsein 
mit der Hilfe des ageLOC WellSpa iO Systems. 

 

 

NICHT 
UMSONST EIN FAVORIT 

REVITALISE-VORTEILE 
ageLOC WellSpa iO Gerät + ageLOC Body 
Serum 

• Revitalisiert das Erscheinungsbild deiner Haut 
und sorgt für ein Gefühl von Selbstvertrauen. 

• Entwickelt für Haut mit Cellulite-
Erscheinungen, strafft und konturiert das 
System die Haut sichtbar und sorgt für ein 
strahlendes, glatteres Hautbild. 

• Die Haut an Oberschenkeln, Bauch und 
Armen wird sichtbar gestrafft und gefestigt 
und erhält ein jugendlicheres Aussehen.  

• Hilft, die Haut mit Nährstoffen zu versorgen 
und fördert eine klare, ebenmäßige und 
gesünder aussehende Haut. 

• Verbessert das Erscheinungsbild schlaffer 
Haut und sorgt für eine straffe und 
wohlgeformte Haut. 

• Gleicht den Farbton der Haut aus und sorgt für 
eine sichtbar strahlendere, lebendige Haut. 

• Spendet Feuchtigkeit und hilft, die Alterungs-
erscheinungen der Haut zu reduzieren. 

• Zielt auf die Ursachen der sichtbaren Zeichen 
der Hautalterung ab, um das jugendliche 
Aussehen zu bewahren, und reduziert dank 
der ageLOC Wirkstoffe das Auftreten von 
Hautalterungserscheinungen.  
  

Das ageLOC WellSpa iO System bietet mehr von den 
Vorteilen, die man braucht, um sich wohlzufühlen. Es ist ein 
personalisiertes Gerätesystem für Schönheit, Wellness und 
Selbstpflege, das dich revitalisiert, regeneriert und 
entspannt, damit du dich wohlfühlst und gut aussiehst. 
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RESTORE-VORTEILE 

ageLOC WellSpa iO Gerät + ageLOC Body 
Activating Gel  

• Stellt das allgemeine Wohlbefinden wieder 
her für ein besseres ganzheitliches  
Wellness-Gefühl. 

• Fördert die Durchblutung der Hautschichten 
und des Bindegewebes dank der 
Massagebewegung des Geräts auf der Haut. 

• Hilft, durch die manuelle Massagebewegung 
das Erscheinungsbild der Haut zu 
entschlacken und sie ebenmäßig aussehen 
zu lassen. 

• Fördert das allgemeine Wohlbefinden und 
hilft dir, besser auszusehen und dich besser 
zu fühlen.  

• Hilft dir, dich ruhiger und ausgeglichener  
zu fühlen.  

• Zielt auf die Ursachen der sichtbaren Zeichen 
der Hautalterung ab, um das jugendliche 
Aussehen zu bewahren, und reduziert dank 
der ageLOC Wirkstoffe das Auftreten von 
Hautalterungserscheinungen. 
 

RELAX-VORTEILE 

ageLOC WellSpa iO Gerät + ageLOC Body 
Activating Gel  

• Hilft deinem Körper, sich vor und nach dem 
Training besser zu fühlen.  

• Ermöglicht eine tolle manuelle Massage vor 
dem Training, damit sich deine Muskeln 
gestärkt und bereit für den nächsten Schritt 
fühlen. 

• Die manuelle Massage nach dem Training 
hilft, Muskelkater zu lindern und fördert die 
allgemeine Entspannung. 

• Hilft dir, dich nach einem langen Tag 
erfrischt und entspannt zu fühlen.  

1 In den USA und anderen Märkten weltweit  

GERÄTEEIGENSCHAFTEN 

• Das Oberflächendesign sorgt für ein 
geschmeidiges, komfortables Erlebnis.  

• Das einzigartige, zum US-Patent angemel-
dete Design mit metallischen Massage-
punkten wurde entwickelt, um den Stromfluss 
zu optimieren und eine sanfte, angenehme 
manuelle Massage zu ermöglichen und 
gleichzeitig zur Stimulation der Haut 
beizutragen. Das Gerät passt sich perfekt den 
Konturen deines Körpers an und gleitet sanft 
über deine Haut. 

• Der zum Patent angemeldete1 adaptive, 
biphasisch pulsierende Mikrostrom passt sich 
kontinuierlich und komfortabel in Echtzeit an 
deine Haut an – für eine optimierte, genau auf 
dich abgestimmte WellSpa iO System 
Session, bei jeder Anwendung.  

• Die Silikonhülle wurde entwickelt, um die 
Reinigung zu vereinfachen und die 
Verschmutzung zu minimieren. 

EIGENSCHAFTEN DER NU SKIN VERA APP 

• Lässt sich individuell anpassen und 
begleitet dich bei deinen Revitalise-, 
Restore- und Relax-Routinen. Begleitet dich 
mit geführten Echtzeit-Tutorials durch die 
einzelnen Schritte. 
 

• Du erhältst einen persönlichen iO Score, der 
dir hilft, motiviert zu bleiben und deine 
Anwendungsziele für Beauty und Wellness 
zu erreichen. 
 

• Protokolliert deine individuelle Nutzung und 
liefert dir mit Spaß motivierende Badges. 
 

• Bietet eine einfache Nachbestellung, damit 
du deine Produkte immer zur Hand hast. 
 

• Bietet kontinuierliche Optimierung durch 
Updates für die App und das Gerät. 
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KLINISCH NACHGEWIESENE 
ERGEBNISSE 
REVITALISE-STUDIE 

Es wurde eine In-vivo-Studie an weiblichen 
Probanden im Alter von 25–60 Jahren mit 
leichter bis mittlerer Cellulite an Oberschen-
keln, Oberarmen und/oder Bauch durch-
geführt, die für eine ageLOC WellSpa iO 
Routine ausgewählt worden waren. 33 von 
ihnen wendeten die folgende Routine an: 
ageLOC Body Polish als Peeling Cleanser, 
dreimal wöchentlich an den genannten Stellen, 
das WellSpa iO Gerät mit ageLOC Body Serum 
für drei Minuten, dreimal wöchentlich, und 
ageLOC Dermatic Effects zweimal täglich. 
Jeder Bereich wurde zu Beginn und in den 
Wochen zwei, vier, acht und zwölf anhand der 
klinischen Bewertung und der Selbstwahr-
nehmung beurteilt. Die Rückseite des Ober-
schenkels wurde ebenfalls zu denselben 
Zeitpunkten mit dem Messgerät (Cutometer) 
untersucht. 
 
Die Cutometer-Ergebnisse, die die Verbes-
serungen der Hautfestigkeit und -elastizität an 
den Oberschenkeln veranschaulichen, werden 
im Folgenden dargestellt.  
 

 

 

 

 

 

 

Der klinische Experte bewertete das 
Erscheinungsbild von Cellulite für die einzelnen 
Bereiche. Unten ist eine Darstellung der 
Veränderungen am Oberschenkel zu sehen.  
 

 

Die Probandinnen stellten zudem Verbes-
serungen ihres Hautbildes bei den folgenden 
Merkmalen der einzelnen Bereiche fest: 
 
• Cellulite • Ebenmäßigkeit 
• Festigkeit • Feuchtigkeitszufuhr 
• Konturierung • Straffheit  
• Allgemeines 

Erscheinungsbild 
 

 
Im Rahmen derselben Studie mit einer anderen 
Gruppe von 32 weiblichen Teilnehmern, die die 
Revitalise-Routine befolgten, wurde außerdem 
aufgezeigt, dass mit häufigerer Anwendung des 
ageLOC WellSpa iO Geräts + ageLOC Body 
Serum (maximal 5 Mal pro Woche) und dem 
richtigen zeitlichen Rahmen (5 Minuten pro 
Körperbereich), sich die positiven Auswir-
kungen schneller und mit besseren Ergebnissen 
über einen Zeitraum von 12 Wochen zeigen. 
 

ANWENDUNG 

Vor der Anwendung findest du in der ageLOC 
WellSpa iO Systemanleitung Sicherheits-
informaionen und in der Vera App Hinweise  
zur Anwendung. 
Für welches Programm du dich auch entscheidest, 
wir haben unsere luxuriösen Leave-on-Produkte 
mit ageLOC Wirkstoffenformuliert, die auf die 
sichtbaren Zeichen der Hautalterung abzielen,  
um das jugendliche Aussehen zu erhalten. 
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REVITALISE-ROUTINE 
ageLOC Body Polish + ageLOC WellSpa iO Gerät + 
ageLOC Body Serum + ageLOC Dermatic Effects 

Dreimal wöchentlich bis täglich anwenden. 
Nachdem du deine Haut unter der Dusche mit 
ageLOC Body Polish gereinigt und sanft 
abgetrocknet hast, trage eine ausreichende 
Menge ageLOC Body Serum auf die Zielbereiche 
(z. B. Oberarme, Oberschenkel/Po oder Bauch) 
auf und beginne deine ageLOC WellSpa iO 
Session. Lass das Gerät in langsamen, 
kreisenden Bewegungen über die Haut zur 
Körpermitte hinauf- und wieder hinuntergleiten. 
Trage während der Session bei Bedarf erneut 
Serum auf, um eine ebenmäßige, kontinuierliche 
Konnektivität zwischen der Haut und dem Gerät 
zu gewährleisten. Überschüssiges Serum in die 
Haut einmassieren. Als letzten Schritt trägst du 
ageLOC Dermatic Effects auf, indem du die 
Creme in einer festen, kreisenden Bewegung 
nach oben massierst. 

 

RESTORE- UND RELAX-ROUTINEN 
ageLOC WellSpa iO Gerät + ageLOC Body 
Activating Gel 

Trage eine ausreichende Menge ageLOC Body 
Activating Gel auf die gewünschten Zielbereiche 
der gereinigten Haut auf. Verwende dazu dein 
ageLOC WellSpa iO Gerät.  

Bei der Restore-Routine lässt du das Gerät in 
langen, aufwärts gerichteten Bewegungen leicht 
über die Körperpartie gleiten. Anschließend das 
Gerät drehen, um den nächsten Abschnitt zu 
behandeln, bis der gesamte Körperbereich 
erfasst wurde. Überschüssiges Gel in die Haut 
einmassieren. Bis zu einmal täglich verwenden.  

Für die Relax-Routine gleitest du das Gerät in 
langsamen, kreisenden Aufwärtsbewegungen 
über den Körper und achtest dabei besonders 
auf verspannte Stellen. Anschließend das Gerät 
drehen, um den nächsten Abschnitt zu 
behandeln, bis der gesamte Körperbereich 
erfasst wurde. Überschüssiges Gel in die Haut 
einmassieren. Bis zu einmal täglich verwenden.  

HINWEIS: Stelle eine Verbindung zur Nu Skin 
Vera App her oder lies dir die ausführlichen 
Anwendungshinweise im ageLOC WellSpa iO 
Handbuch durch. 

 
WIE UNSERE AGELOC PRODUKTE 
FUNKTIONIEREN 

AGELOC BODY SERUM 

Das ageLOC Body Serum wird mit dem ageLOC 
WellSpa iO Gerät verwendet und wurde für Haut 
mit Cellulite-Erscheinungen formuliert. Es hilft 
bei der sichtbaren Konturierung, Verbesserung 
der Strahlkraft der Haut sowie ihres allgemeinen 
Erscheinungsbildes. Das Serum hilft nicht nur, 
die Haut sichtbar zu straffen und zu festigen, 
sondern enthält auch eine Kombination aus 
feuchtigkeitsspendenden Inhaltsstoffen, die die 
Haut ebenmäßig macht und das Erschei-
nungsbild von faltiger Haut verbessert – für ein 
jugendlicheres Aussehen. 
 
• Body Silhouette Komplex – eine sorgfältig 

zusammengestellte Mischung aus Pflanzen-
stoffen, die für Haut mit Cellulite entwickelt 
wurde. Der Komplex zielt auf mehrere 
Faktoren ab, um ein straffes, konturiertes und 
gestrafftes Hautbild zu erzielen.  
 

• AI-Peptid – ein einzigartiges natürliches 
Oligopeptid, das mit Hilfe von KI identifiziert 
wurde, um die Festigkeit und Ebenmäßigkeit 
der Haut zu verbessern.  
 

• Caesalpinia Spinosa Frucht und Kappaphycus 
Alvarezii Extrakt – hilft, die Festigkeit und 
Ebenmäßigkeit der Haut zu verbessern.
 

• Skin Conditioning Komplex (Sonnenblume, 
Macadamia, Allantoin und Panthenol) –  
hilft, das allgemeine Erscheinungsbild der 
Haut zu verbessern. 
 

• ageLOC Komplex – eine spezielle Kombi-
nation von Inhaltsstoffen, die die sichtbaren 
Zeichen der Hautalterung bekämpft, um das 
jugendliche Aussehen zu bewahren. 
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AGELOC BODY ACTIVATING GEL 

Das ageLOC Body Activating Gel hinterlässt 
ein kühlendes Gefühl bei deinen ageLOC 
WellSpa iO Restore- und Relax-  Routinen.  
Es enthält eine Formulierung, die mit dem 
ageLOC WellSpa iO Gerät funktioniert. 
 
• WellBe Komplex – eine sorgfältig 

zusammengestellte Kombination aus 
Crithimum Maritimum und Ashwagandha 
Wurzelextrakten (Withania Somnifera 
Wurzelextrakt), die dazu beiträgt, das 
allgemeine Wohlbefinden zu steigern.  

• ageLOC Komplex – eine spezielle 
Kombination von Inhaltsstoffen, die die 
sichtbaren Zeichen der Hautalterung 
bekämpft, um das jugendliche Aussehen 
zu bewahren. 

 
DAZU PASST* 

• ageLOC Body Polish 

• ageLOC Dermatic Effects® 

• Epoch® IceDancer – Belebendes Gel für die Beine 

• Beauty Focus Multibeauty 
* Informiere dich auf der Website deines Marktes über 
die lokale Verfügbarkeit der Produkte. 

 

MEHR ERFAHREN 

Wie lassen sich Schönheit und Wellness in ein 
Gerätesystem integrieren?  
Wir betrachten unseren Körper wie ein Öko-
system und wollen ganzheitliche Lösungen,  
die unsere sich entwickelnden persönlichen 
Bedürfnisse nach Wohlbefinden ergänzen. Das 
ageLOC WellSpa iO System macht genau das. 
Von den unglaublichen ageLOC Formeln bis hin 
zum einzigartigen Design des Geräts, dem 
adaptiven Mikrostrom und dem vernetzten  
iO-Erlebnis bietet das ageLOC WellSpa iO System 
revitalisierende, regenerierende und entspan-
nende Schönheits- und Wellness-Vorteile,  
die dir helfen, besser auszusehen und dich besser 
zu fühlen. 

Inwiefern ist das ageOC WellSpa iO System 
einzigartig? 
Das ageLOC WellSpa iO System ist eine 
Neuinterpretation des Spa-Erlebnisses zu 
Hause. Die dazugehörigen Pflegeprodukte zur 
äußerlichen Anwendung (ageLOC Body Serum 
und ageLOC Body Activating Gel) bieten mit 
sorgfältig ausgewählten Inhaltsstoffen ein 
nahtloses Leave-on-Erlebnis. Gleichzeitig reinigt 
und glättet ageLOC Body Polish die Haut für ein 
ebenmäßiges, strahlendes Finish , während 
ageLOC Dermatic Effects als tägliche Lotion zur 
Verbesserung der Konturen die Festigkeit der 
Haut verbessert. Das ageLOC WellSpa iO Gerät 
verfügt über einzigartige, zum Patent 
angemeldete metallische Massagepunkte, die 
für eine sanfte, angenehme Massage sorgen und 
gleichzeitig zur Stimulation der Haut beitragen. 
Das einzigartige Design dieser metallischen 
Massagepunkte passt sich optimal den Konturen 
deines Körpers an und gleitet sanft über deine 
Haut. Das Gerät verwendet außerdem einen 
adaptiven Mikrostrom (adaptiver biphasischer 
pulsierender Mikrostrom), der sich während 
jeder Session kontinuierlich an die Verände-
rungen der Leitfähigkeit deiner Haut anpasst, um 
dir ein optimales, individuelles und komfortables 
Erlebnis zu bieten. Dieses System hilft nicht nur, 
die Haut zu konturieren und zu verschönern, 
sondern es revitalisiert auch und gibt dir die 
Möglichkeit, deine Beauty- und Wellness-Reise 
ganz individuell zu gestalten.  
 
Wie unterscheidet sich der Mikrostrom im 
ageLOC WellSpa iO vom ageLOC Galvanic 
Body Spa? 
ageLOC Galvanic Body Spa verwendet einen 
pulsierenden Gleichstrom. ageLOC WellSpa iO 
hingegen verwendet einen adaptiven Mikro-
strom. Das ist ein biphasisch pulsierender Strom, 
der sich kontinuierlich und in Echtzeit an die 
Leitfähigkeit der Haut anpasst. Dank der 
Fähigkeit, sich an die Leitfähigkeit der Haut 
anzupassen, kann das Gerät die optimale 
Stromstärke liefern, ohne dass der Komfort 
beeinträchtigt wird.  
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Wie lange sollte ich das ageLOC WellSpa iO 
System maximal anwenden? 
Du kannst dein ageLOC WellSpa iO Gerätesystem 
bis zu 5 Minuten lang pro Körperbereich 
verwenden. Befolge bitte unbedingt die 
Anwendungshinweise.  
 
Warum gibt es verschiedene 
Anwendungsbewegungen für ageLOC 
WellSpa iO? 
Diejenigen, die ihr Aussehen revitalisieren 
wollen, sollten nach oben und/oder nach innen 
gerichtete Bewegungen verwenden und dabei 
den Bereich sanft massieren, um das Erschei-
nungsbild der Haut zu verbessern.  
Wer sein Wohlbefinden verbessern und einen 
ganzen Bereich (z. B. den ganzen Oberschenkel, 
den ganzen Arm) massieren möchte, sollte sich 
auf einfache nach oben und nach innen 
gerichtete Bewegungen konzentrieren.  Bei einer 
Relax-Routine werden bestimmte Muskelgrup-
pen durch eine sanfte Massage angesprochen, 
um sie zu entspannen. Deshalb sind kleinere, 
kreisende Bewegungen nach oben/innen 
wünschenswert.  
 
Warum haben die metallischen 
Massagepunkte eine so einzigartige Form?  
Das einzigartige Design der metallischen 
Massagepunkte des ageLOC WellSpa iO Geräts 
wurde entwickelt, um eine sanfte, angenehme 
manuelle Massage zu ermöglichen, die zur 
Hautsimulation beiträgt. Das Gerät wurde so 
konzipiert, dass es sich den Konturen deines 
Körpers optimal anpasst und sanft über deine 
Haut gleitet.  
 
Muss ich mich mit der App verbinden, um mein 
ageLOC WellSpa iO zu nutzen? 
Du kommst auch ohne die App in den Genuss 
all der großartigen Schönheits- und Wellness-
Vorteile. Allerdings wurde das ageLOC 
WellSpa iO für die Verbindung mit der App 
konzipiert,sodass du alle Funktionen nutzen 
kannst, die exklusiv für dich entwickelt 
wurden, wie z. B. das Festlegen persönlicher 
Anwendungsziele, geführte Anleitungen, 
individuelle Routinen und die Nachverfolgung 
der Anwendung.  
 
 

Woher weiß ich, welche Routine die richtige für 
mich ist? 
Du kennst deine Bedürfnisse in Bezug auf 
Schönheit und Wellness am besten und kannst 
in der Vera App aus einer Vielzahl von Routinen 
wählen. Du kannst sie alle ausprobieren, um 
alle Vorteile zu nutzen, von denen deine Haut 
und dein Körper sicher begeistert sein werden. 
 
Wie trägt das ageLOC WellSpa iO Gerät zu Nu 
Skins Engagement für Nachhaltigkeit bei? 
Als verantwortungsvolle Verfechter unseres 
Planeten haben wir das ageLOC WellSpa iO Gerät 
mit einem wiederaufladbaren Akku ausgestattet, 
um die Langlebigkeit des Geräts zu erhöhen.  
Bitte informiere dich über die Recyclingmög-
lichkeiten für dein Gerät in deiner Nähe und 
recycle es, wo es möglich ist.   
Auf www.nuskin.com/sustainability findest du 
weitere Informationen und Details zum Recycling. 
 

WAS IST DRIN?  

AGELOC BODY SERUM 

Inhaltsstoffe: Aqua, Glycerin, Propanediol, 
Pentylene Glycol, PEG-16 Macadamia 
Glycerides, PEG-10 Sunflower Glycerides, 
PEG-40 Hydrogenated Castor Oil, Carthamus 
Tinctorius Seed Oil, Panthenol, Camellia 
Sinensis Leaf Extract, Arginine, Allantoin, 
Caprylyl Glycol, Caesalpinia Spinosa Fruit 
Extract, Ethylhexylglycerin, Tocopheryl 
Acetate, Sodium Acetylated Hyaluronate, 
Sodium Hyaluronate, Kappaphycus Alvarezii 
Extract, Lotus Corniculatus Flower Extract, 
Crithmum Maritimum Extract, Oligopeptide-1, 
Hydroxyacetophenone, Pentaerythrityl Tetra-
Di-T-Butyl Hydroxyhydrocinnamate, 
Tocopherol, Benzotriazolyl Dodecyl P-Cresol, 
Hydroxypropyl Methylcellulose Stearoxy Ether, 
Carbomer, Xanthan Gum, Disodium EDTA, 
Citric Acid, Sodium Hydroxide, Parfum, Sodium 
Benzoate, Phenoxyethanol, Benzyl Salicylate. 
 
 
 
  

www.nuskin.com/sustainability
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AGELOC BODY ACTIVATING GEL 

Inhaltsstoffe: Aqua, Butylene Glycol, Glycerin, 
Polysorbate 20, Aloe Barbadensis Leaf Juice, 
Fructose , Caprylyl Glycol, Allantoin, Bisabolol, 
Panthenol, Withania Somnifera Root Extract, 
Sodium PCA, Oryza Sativa Extract, Lotus 
Corniculatus Flower Extract, Schizandra 
Chinensis Fruit Extract, Sodium Hyaluronate, 
Crithmum Maritimum Extract, Carbomer, 
Disodium EDTA, Aminomethyl Propanol, Citric 
Acid, Parfum, Phenoxyethanol, Chlorphenesin, 
Potassium Sorbate, Sodium Benzoate, Benzyl 
Salicylate, Linalool, Limonene. 
 
 
 
Scanne den QR-Code, um dich mit der Vera App 
zu verbinden 


