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SYSTÈME AGELOC  
WELLSPA iO  

DÉCOUVREZ LE SYSTÈME AGELOC 
WELLSPA iO 

Découvrez l’avenir des soins de soi. Le système 
ageLOC WellSpa iO offre (i) des soins de la peau 
intelligents pour obtenir (o) une peau visiblement 
plus ferme et tonifiée, à l’apparence plus jeune  
et éclatante. 

Les avantages du système s’appuient sur les 
trois R : revitaliser, restaurer et relaxer. Que vous 
cherchiez à revitaliser votre peau pour booster 
votre confiance en vous, restaurer votre état de 
bien-être général ou relaxer votre corps après 
une séance de sport ou une longue journée, 
découvrez le pouvoir du système ageLOC 
WellSpa iO et rehaussez vos rituels beauté et 
bien-être. 

Ce système exclusif utilise des produits 
cosmétiques ageLOC formulés pour apporter 
des bienfaits scientifiquement prouvés pour des 
résultats visibles, une application connectée  
à l’IdO pour vous guider et une technologie de 
micro-courant adaptatif personnalisée intégrée 
à l’appareil et qui adapte l’intensité du courant  
à la conductivité de votre peau en temps réel. 

Retrouvez votre confiance en vous avec un coup 
de pouce du système ageLOC WellSpa iO. 

 

 

RAISONS DE L’ADORER 

BIENFAITS DE LA ROUTINE REVITALISER 
appareil ageLOC WellSpa iO + ageLOC  
Body Serum 

• Revitalise l’apparence de la peau, favorisant 
ainsi le sentiment de confiance en soi. 

• Raffermit les peaux présentant de la cellulite 
et redessine visiblement les contours, pour 
une peau d’apparence plus éclatante et lisse. 

• La peau des cuisses, du ventre et des bras 
est visiblement plus ferme et retendue, pour 
une apparence plus jeune.  

• Aide à nourrir la peau pour une peau claire, 
lisse et d’apparence plus saine. 

• Aide à améliorer le relâchement cutané, pour 
une peau d’apparence tonifiée et sculptée. 

• Unifie le teint pour une peau visiblement plus 
rayonnante et éclatante. 

• Hydrate et aide à atténuer l’effet fripé. 

• Les ingrédients ageLOC ciblent les 
principales sources du vieillissement de la 
peau pour préserver l’apparence jeune tout 
en atténuant les signes du vieillissement. 
  

  

Le système ageLOC WellSpa iO offre de nombreux 
bienfaits pour vous sentir bien. Un appareil personnalisé 
de beauté, de bien-être et de soin de soi qui revitalise, 
restaure et relaxe, pour vous aider à vous sentir aussi 
bien à l’intérieur qu’à l’extérieur. 
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BIENFAITS DE LA ROUTINE RESTAURER  
appareil ageLOC WellSpa iO + ageLOC Body 
Activating Gel 

• Retrouvez un sentiment de bien-être général. 

• Le massage effectué grâce aux mouvements 
de l’appareil sur la peau améliore la circulation 
dans les couches de la peau et le  
tissu conjonctif. 

• Ces mouvements de massage permettent 
également de lisser la peau. 

• Favorise un sentiment de bien-être général, 
pour vous sentir mieux à l’intérieur comme à 
l’extérieur.  

• Vous aide à vous sentir plus centré(e)  
et équilibré(e).  

• Les ingrédients ageLOC ciblent les 
principales sources du vieillissement de la 
peau pour préserver l’apparence jeune tout 
en atténuant les signes du vieillissement. 
 

BIENFAITS DE LA ROUTINE RELAXER 

appareil ageLOC WellSpa iO + ageLOC Body 
Activating Gel  

• Aide votre corps à se sentir mieux avant et 
après une séance de sport.  

• Avant le sport, il réalise un massage agréable 
qui aide à revigorer et à préparer les muscles. 

• Après le sport, il réalise un massage agréable 
qui aide à détendre les muscles douloureux et 
favorise la relaxation. 

• Offre une sensation de rafraîchissement et de 
détente après une longue journée.  

 

 

 

 

1 Aux États-Unis et sur d’autres marchés dans le monde  

FONCTIONNALITÉS DE L’APPAREIL 

• La conception de la surface assure une 
expérience fluide et confortable.  

• Le design unique en attente de brevet aux 
États-Unis composé de bosses en métal a été 
créé pour optimiser la circulation du courant 
et offrir une expérience de massage fluide et 
confortable tout en contribuant à la 
stimulation de la peau. Il est conçu pour 
épouser parfaitement les contours de votre 
corps et glisser délicatement sur votre peau. 

• Le micro-courant à impulsion adaptatif 
biphasé en attente de brevet1 s’adapte 
continuellement à votre peau, en temps réel, 
pour une expérience confortable et une 
session avec le système WellSpa iO optimisée 
et personnalisée à chaque fois.  

• Son manchon en silicone a été conçu pour 
faciliter le nettoyage. 

FONCTIONNALITÉS DE L’APPLICATION  
NU SKIN VERA 

• L’application permet de personnaliser vos 
routines Revitaliser, Restaurer et Relaxer.  
Des tutoriels guidés en temps réel vous 
accompagnent à chaque étape. 
 

• Le score iO personnalisé vous aidera  
à cultiver votre motivation et à atteindre vos 
objectifs d’utilisation en matière de beauté et 
de bien-être. 
 

• Suivez votre utilisation grâce à des badges 
ludiques et encourageants. 
 

• Grâce à l’option Réapprovisionnement 
simplifié, vous aurez toujours vos produits  
à portée de main. 
 

• Profitez en outre d'une optimisation continue 
grâce aux mises à jour de l’application et  
de l’appareil. 
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UNE ÉTUDE CLINIQUE POUR  
LE PROUVER 
ÉTUDE REVITALISER 

Une étude in vivo a été menée sur des femmes 
âgées de 25 à 60 ans présentant une cellulite 
légère à modérée sur le haut des cuisses, le haut 
des bras et/ou le ventre, qui ont été recrutées 
pour utiliser une des routines ageLOC WellSpa 
iO. 33 d’entre elles ont utilisé la routine suivante : 
ageLOC Body Polish comme nettoyant exfoliant, 
trois fois par semaine, sur les zones mentionnées 
ci-dessus, l’appareil WellSpa iO avec ageLOC 
Body Serum pendant trois minutes, trois fois par 
semaine, et ageLOC Dermatic Effects deux fois 
par jour. Chaque zone a été évaluée selon une 
échelle de notation clinique et une auto-analyse 
au début de l’étude et aux semaines 2, 4, 8 et 12. 
L’arrière du haut de la cuisse a également été 
évalué par cutomètre aux mêmes moments. 
 
Les résultats du cutomètre illustrant les 
améliorations de la fermeté et de l’élasticité de la 
peau au niveau de la cuisse sont présentés  
ci-dessous. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’évaluateur clinique a évalué l’apparence de la 
cellulite sur chacune des zones. Ci-dessous une 
représentation des changements observés sur  
la cuisse.   
 

 

Les participantes à l’étude ont également 
constaté des améliorations au niveau de 
l’apparence de leur peau pour chaque zone : 
 
• Cellulite • Aspect lisse 
• Fermeté • Hydratation 
• Contours 
• Apparence 

générale 

• Sensation de 
tiraillement  

  
 
Au cours de la même étude avec un autre groupe 
de 32 femmes ayant suivi la routine Revitaliser, 
notre recherche a également montré qu’en 
augmentant la fréquence d’utilisation de 
l’appareil ageLOC WellSpa iO + ageLOC Body 
Serum (maximum 5 fois par semaine) et la durée 
d’utilisation (5 minutes par zone du corps),  
les bienfaits sont susceptibles de se voir plus 
rapidement et avec de meilleurs résultats au 
cours des 12 semaines. 
 

UTILISATION 

Avant utilisation, veuillez consulter le manuel du 
système ageLOC WellSpa iO pour connaître les 
informations de sécurité, ainsi que l’application 
Vera pour le mode d’emploi. 
Quelle que soit votre routine, nos produits 
luxueux sans rinçage sont formulés avec les 
ingrédients ageLOC qui ciblent les signes 
visibles du vieillissement de la peau pour 
préserver son apparence jeune. 
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ROUTINE REVITALISER  
ageLOC Body Polish + appareil ageLOC  
WellSpa iO + ageLOC Body Serum + ageLOC 
Dermatic Effects 

Utilisez trois fois par semaine à tous les jours. Sur 
peau douchée et netotyée avec ageLOC Body 
Polish et séchée, appliquez une quantité 
suffisante d’ ageLOC Body Serum sur les zones 
ciblées (par ex. : haut des bras, haut des 
cuisses/fesses ou ventre) et commencez votre 
session ageLOC WellSpa iO. Faites glisser 
délicatement l’appareil sur la peau vers le centre 
du corps puis en descendant, en réalisant des 
mouvements circulaires lents. Ajoutez du sérum 
si nécessaire au cours de la session pour garantir 
une connectivité continue et fluide entre la peau 
et l’appareil. Massez le sérum restant pour qu’il 
pénètre dans la peau. Pour finir, appliquez 
ageLOC Dermatic Effects en mouvements 
circulaires fermes vers le haut. 

 

ROUTINES RESTAURER ET RELAXER 
appareil ageLOC WellSpa iO + ageLOC Body 
Activating Gel 

Sur peau nettoyée, appliquez une quantité 
suffisante d’ageLOC Body Activating Gel sur les 
zones ciblées choisies. Utilisez votre appareil 
ageLOC WellSpa iO.  

Pour la routine Restaurer, faites glisser l’appareil 
délicatement sur la zone du corps en effectuant 
de longs mouvements vers le haut. Ensuite, 
faites pivoter l’appareil pour passer à la section 
suivante, jusqu’à ce que vous ayez traité toute la 
zone du corps. Massez le gel restant pour qu’il 
pénètre dans la peau. Utilisez une fois par jour 
maximum.  

Pour la routine Relaxer, faites glisser l’appareil 
délicatement sur la zone du corps en effectuant 
des mouvements circulaires lents vers le haut en 
insistant particulièrement sur les zones qui 
tiraillent. Ensuite, faites pivoter l’appareil pour 
passer à la section suivante, jusqu’à ce que vous 
ayez traité toute la zone du corps. Massez le gel 
restant pour qu’il pénètre dans la peau.  
Utilisez une fois par jour maximum.  

REMARQUE : connectez-vous à l’application Nu 
Skin Vera ou consultez le manuel de l’ageLOC 
WellSpa iO pour plus d’informations relatives  
à l’utilisation de l’appareil. 

 

LES BIENFAITS DE NOS  
PRODUITS AGELOC 

AGELOC BODY SERUM 

Combiné avec l’appareil ageLOC WellSpa iO, 
ageLOC Body Serum est formulé pour les peaux 
présentant de la cellulite. Il redessine visiblement 
les contours, tout en aidant à améliorer l’éclat et 
l’apparence générale de la peau. En plus de 
raffermir et retendre visiblement la peau, il se 
compose d’un mélange d’ingrédients hydratants 
qui aide à lisser la peau et à améliorer l’apparence 
« fripée », pour une peau d’apparence plus jeune. 
 
• Mélange Body Silhouette : un mélange 

soigneusement conçu d’ingrédients végétaux 
pour cibler les peaux présentant de la 
cellulite. Le mélange cible plusieurs facteurs 
pour révéler une peau ferme, redéfinie  
et liftée.  
 

• Peptide AI : un oligopeptide naturel unique 
identifié via l’IA pour rendre la peau plus ferme 
et plus lisse. 
 

• Fruit du Tara spinosa et extrait de 
Kappaphycus alvarezii : pour favoriser une 
peau plus ferme et lisse. 
 

• Mélange Skin Conditioning (tournesol, 
macadamia, allantoïne et panthénol) : aide à 
améliorer l’aspect général de la peau. 
 

• Mélange ageLOC : un mélange d’ingrédients 
breveté qui cible les signes visibles du 
vieillissement de la peau pour préserver  
sa jeunesse. 
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AGELOC BODY ACTIVATING GEL 

ageLOC Body Activating Gel laisse une 
sensation de fraîcheur lors de vos routines 
Restaurer et Relaxer avec ageLOC WellSpa iO.  
Il est formulé pour fonctionner avec l’appareil 
ageLOC WellSpa iO. 
 
• Mélange WellBe : un mélange 

soigneusement conçu d’extraits de Criste 
marine et de racine d’Ashwagandha (extrait 
de racine de Withania Somnifera) pour 
favoriser le sentiment de bien-être général.  

• Mélange ageLOC : un mélange d’ingrédients 
breveté qui cible les signes visibles du 
vieillissement de la peau pour préserver  
sa jeunesse. 

 

ESSAYEZ-LES AVEC* 

• ageLOC Body Polish 

• ageLOC Dermatic Effects® 

• Gel tonique pour les jambes Epoch® IceDancer  

• Beauty Focus MultiBeauty 

* Consultez le site internet pour vérifier la disponibilité du 
produit sur votre marché. 

 

EN SAVOIR PLUS 

Comment intégrez-vous la beauté et le bien-être 
dans un seul appareil ?  
Pour nous, notre corps est un véritable 
écosystème. C’est pour cela que nous 
recherchions des solutions complètes capables 
de répondre à nos besoins changeants en 
matière de bien-être personnel. Le système 
ageLOC WellSpa iO a justement été créé dans ce 
but. Grâce à ses formules ageLOC efficaces, son 
design unique, sa technologie de micro-courant 
adaptatif et l’expérience connectée iO,  
le système ageLOC WellSpa iO offre des 
bienfaits revitalisants, régénérants et relaxants 
pour vous aider à vous sentir mieux à l’intérieur 
et à l’extérieur. 

En quoi le système ageLOC WellSpa iO  
est-il unique ? 
Le système ageLOC WellSpa iO réinvente 
l’expérience spa à la maison. Les produits 
topiques associés à utiliser avec l’appareil 
(ageLOC Body Serum et ageLOC Body 
Activating Gel) sont proposés sous la forme 
d’une formule sans rinçage et infusés 
d’ingrédients soigneusement sélectionnés. 
ageLOC Body Polish permet, quant à lui, un 
nettoyage et une exfoliation de la peau pour un 
fini lisse et éclatant, tandis que ageLOC Dermatic 
Effects agit pour améliorer la fermeté de la peau 
comme votre lotion remodelante pour le corps 
quotidienne. L’appareil ageLOC WellSpa iO et 
son design composé de bosses en métal en 
attente de brevet offre une expérience de 
massage fluide et confortable tout en 
contribuant à la stimulation de la peau. Ce design 
unique s’adapte parfaitement aux contours de 
votre corps et glisse délicatement sur la peau. 
L’appareil utilise également la technologie de 
micro-courant adaptatif (micro-courant  
à impulsion adaptatif biphasé) qui s’adapte en 
continu aux changements de conductivité de 
votre peau tout au long de chaque session afin 
de vous fournir une expérience optimale, 
personnalisée et confortable. Ce système 
contribue à redessiner, à embellir et à revitaliser 
la peau pour une expérience agréable et vous 
permet de personnaliser votre parcours beauté 
et bien-être.  
 
En quoi le micro-courant de l’ageLOC WellSpa iO 
est-il différent de celui e l’ageLOC Galvanic  
Body Spa ? 
ageLOC Galvanic Body Spa utilise le courant  
à impulsion direct. ageLOC WellSpa iO, quant à 
lui, utilise un micro-courant adaptatif. Il s’agit d’un 
courant à impulsion biphasé qui s’adapte 
continuellement à la conductivité de votre peau 
en temps réel. Cette capacité à s’adapter à la 
conductivité de la peau permet à l’appareil de 
fournir l’intensité de courant optimale sans 
compromettre le confort d’utilisation.  
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Quelle est la durée maximale d’utilisation 
recommandée du système ageLOC WellSpa iO ? 
Vous pouvez utiliser votre appareil ageLOC 
WellSpa iO jusqu’à 5 minutes sur chaque zone du 
corps. Assurez-vous de toujours suivre les 
instructions d’utilisation.  
 
Pourquoi ageLOC WellSpa iO s’utilise-t-il de 
différentes manières ? 
Pour la routine Revitaliser, les mouvements dirigés 
vers le haut et/ou vers l’intérieur sont plus adaptés 
tout en fournissant un massage doux de la zone 
pour aider à améliorer l’apparence de la peau.  
Ceux qui cherchent plutôt à restaurer leur bien-
être et à cibler une zone entière (par exemple, la 
cuisse entière, le bras entier) pourront se 
concentrer sur des mouvements de base vers le 
haut et vers l’intérieur. La routine Relaxer cible des 
groupes musculaires spécifiques par des 
massages doux pour les aider à se détendre. 
Dans ce cas, des mouvements circulaires,  
plus petits et vers le haut et l’intérieur  
seront privilégiés.  
 
Pourquoi les bosses en métal ont-elles cette 
forme si spéciale ? 
Le design unique des bosses en métal de 
l’appareil ageLOC WellSpa iO a été créé pour 
offrir un massage fluide et confortable qui 
contribue à la stimulation de la peau. L’appareil a 
été conçu pour s’adapter parfaitement aux 
contours de votre corps et glisser délicatement 
sur la peau.  
 
Faut-il se connecter à l’application pour utiliser 
l’appareil ageLOC WellSpa iO ? 
Vous profiterez de tous les bienfaits bien-être et 
beauté même si vous ne vous connectez pas. 
Cependant, ageLOC WellSpa iO a été créé pour 
être connecté afin de profiter de toutes les 
fonctionnalités développées exclusivement pour 
vous, notamment la définition d’objectifs 
d’utilisation personnalisés, les tutoriels guidés,  
les routines personnalisées et le suivi d’utilisation.  
 
 
 
 
 

Comment savoir quelle routine est faite  
pour moi ? 
Vous connaissez vos besoins en matière de 
beauté et de bien-être, vous n’avez plus qu’à 
choisir votre routine une fois que vous êtes dans 
l’application Vera. Vous pouvez également 
toutes les essayer pour profiter de tous les 
bienfaits pour votre peau et votre corps. 
 
Comment l’appareil ageLOC WellSpa iO 
contribue-t-il à l’engagement de Nu Skin en 
matière de durabilité ? 
En tant qu’habitants responsables de notre 
planète, nous avons conçu l’appareil ageLOC 
WellSpa iO avec une batterie rechargeable afin 
d’allonger sa durée de vie. Consultez les 
initiatives locales en matière de recyclage, et 
recyclez l’appareil de façon appropriée. Rendez-
vous sur www.nuskin.com/sustainability pour 
plus d’informations à ce sujet et sur le recyclage. 
 

COMPOSITION  

AGELOC BODY SERUM 

Ingrédients : Aqua, Glycerin, Propanediol , 
Pentylene Glycol, PEG-16 Macadamia 
Glycerides, PEG-10 Sunflower Glycerides, PEG-
40 Hydrogenated Castor Oil, Carthamus 
Tinctorius Seed Oil, Panthenol, Camellia Sinensis 
Leaf Extract, Arginine, Allantoin, Caprylyl Glycol, 
Caesalpinia Spinosa Fruit Extract, 
Ethylhexylglycerin, Tocopheryl Acetate, Sodium 
Acetylated Hyaluronate, Sodium Hyaluronate, 
Kappaphycus Alvarezii Extract, Lotus 
Corniculatus Flower Extract, Crithmum 
Maritimum Extract, Oligopeptide-1, 
Hydroxyacetophenone, Pentaerythrityl Tetra-
Di-T-Butyl Hydroxyhydrocinnamate, 
Tocopherol, Benzotriazolyl Dodecyl P-Cresol, 
Hydroxypropyl Methylcellulose Stearoxy Ether, 
Carbomer, Xanthan Gum, Disodium EDTA, Citric 
Acid, Sodium Hydroxide , Parfum, Sodium 
Benzoate, Phenoxyethanol, Benzyl Salicylate. 
 
 
 
  

www.nuskin.com/sustainability
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AGELOC BODY ACTIVATING GEL 

Ingrédients : Aqua, Butylene Glycol, Glycerin, 
Polysorbate 20, Aloe Barbadensis Leaf Juice, 
Fructose , Caprylyl Glycol, Allantoin, Bisabolol, 
Panthenol, Withania Somnifera Root Extract, 
Sodium PCA, Oryza Sativa Extract, Lotus 
Corniculatus Flower Extract, Schizandra 
Chinensis Fruit Extract, Sodium Hyaluronate, 
Crithmum Maritimum Extract, Carbomer, 
Disodium EDTA, Aminomethyl Propanol, Citric 
Acid, Parfum, Phenoxyethanol, Chlorphenesin, 
Potassium Sorbate, Sodium Benzoate, Benzyl 
Salicylate, Linalool, Limonene. 
 
 
 
Scannez le code QR pour vous connecter à Vera 


